Cyklofosfamid-Talidomid-Dexametason

Datum:
Lakare:

Kur nr:
Langd (cm):
Yta (m?):

Ordination/Administrering

Vikt (kg):
Aktuellt GFR:

Antitumoral regim - Myelom
Cyklofosfamid-Talidomid-Dexametason (CTD)

Diagnoskod: C90
Kurintervall: 21 dagar

Dag

Talidomid

Peroral kapsel

100 mg (standarddos)
Dexametason

Peroral tablett

40 mg (standarddos)
Cyklofosfamidmonohydrat
Peroral tablett

500 mg (standarddos)

Medelemetogen.

1 2 3 4 5 6 7

x1 x1 | x1 x1 x1 x1 x1

x1 x1 x1|x1

x1 x1

Antiemetika enligt lokal instruktion.

Villkor och kontroller for administration
Talidomid skall tas som en engangsdos vid sanggdendet for att minska effekten av somnolens. Talidomid kan tas
tillsammans med eller utan foda.

Talidomid Peroral kapsel

8 9 10 11 12 13 14

x1 x1 | x1 x1 x1 x1 x1

Sida 1

Patientdata (namn och personnr)

Bestillande enhet, sjukhus, tel. & fax, kundnr

RegimID: NRB-2707

Ordination /Administrering

Ny kur dag

15 16 17 1819 20 21 22

x1 | x1 | x1 x1 x1 x1 x1
x1  x1 | x1 x1

x1

Dosering i forhéllande till maltid: Tas med eller utan mat vid ungefar samma tidpunkt varje dag

Anvisningar for ordination
Kontroll av blod-, lever- och elektrolytstatus med kreatinin. For behandlingsstart neutrofila > 1,5 och TPK > 100.

Talidomid - dos 100 mg initialt med dosokning till 200 mg om patienten tolererar.

Dexametason - kan behodva

DAG 1

Datum

1. Dexametason
Ges peroralt

2. Cyklofosfamidmonohydrat

Ges peroralt

3. Talidomid
Ges peroralt

dosreduceras vid aterfall.

Bestalls till kl Avvakta ja

mg

mg

nej Inf. tid

Klockan  Ssk. sign Lak. sign

Utfardad av: regimOfyan
Uppdaterad datum: 2021-06-08

Version: 1.1

Faststalld av: regimObjbo
Faststalld datum: 2018-07-02



Cyklofosfamid-Talidomid-Dexametason Ordination/Administrering Sida 2
DAG 2 Datum Bestills till ki Avvakta ja nej Inf. tid Klockan  Ssk. sign Lik. sign
. Dexametason mg
Ges peroralt
. Talidomid mg
Ges peroralt
DAG 3 Datum Bestalls till ki Avvakta ja nej Inf. tid Klockan  Ssk. sign Lik. sign
. Dexametason mg
Ges peroralt
. Talidomid mg
Ges peroralt
DAG 4 Datum Bestills till ki Avvakta ja nej Inf. tid Klockan  Ssk. sign Lik. sign
. Dexametason mg
Ges peroralt
. Talidomid mg
Ges peroralt
DAG 5 Datum Bestalls till ki Avvakta ja nej Inf. tid Klockan  Ssk. sign Lak. sign
. Talidomid mg
Ges peroralt
DAG 6 Datum Bestills till kl Avvakta ja nej Inf. tid Klockan  Ssk. sign Ladk. sign
. Talidomid mg
Ges peroralt
DAG 7 Datum Bestalls till ki Avvakta ja nej Inf. tid Klockan  Ssk. sign Lik. sign
. Talidomid mg
Ges peroralt
DAG 8 Datum Bestalls till ki Awvakta ja nej Inf. tid Klockan  Ssk. sign Lak. sign
. Cyklofosfamidmonohydrat mg
Ges peroralt
. Talidomid mg
Ges peroralt
DAG 9 Datum Bestalls till ki Avvakta ja nejInf. tid  Klockan Ssk. sign Lik. sign
. Talidomid mg
Ges peroralt
Utfardad av: regimOfyan Version: 1.1 Faststalld av: regimObjbo

Uppdaterad datum: 2021-06-08

Faststalld datum: 2018-07-02



Cyklofosfamid-Talidomid-Dexametason Ordination/Administrering Sida 3
DAG 10 Datum Bestalls till ki Awvakta ja nej Inf. tid Klockan  Ssk. sign Lak. sign
1. Talidomid mg
Ges peroralt
DAG 11 Datum Bestalls till ki Avvakta ja nejInf. tid  Klockan Ssk. sign Lak. sign
1. Talidomid mg
Ges peroralt
DAG 12 Datum Bestalls till ki Avvakta ja nej Inf. tid Klockan  Ssk. sign Lik. sign
1. Talidomid mg
Ges peroralt
DAG 13 Datum Bestalls till ki Avvakta ja nej Inf. tid Klockan  Ssk. sign Lak. sign
1. Talidomid mg
Ges peroralt
DAG 14 Datum Bestalls till ki Awvakta ja nej Inf. tid Klockan  Ssk. sign Lak. sign
1. Talidomid mg
Ges peroralt
DAG 15 Datum Bestalls till ki Avvakta ja nej Inf. tid Klockan  Ssk. sign Lak. sign
1. Dexametason mg
Ges peroralt
2. Cyklofosfamidmonohydrat mg
Ges peroralt
3. Talidomid mg
Ges peroralt
DAG 16 Datum Bestalls till ki Avvakta ja nej Inf. tid Klockan  Ssk. sign Lak. sign
1. Dexametason mg
Ges peroralt
2. Talidomid mg
Ges peroralt
DAG 17 Datum Bestalls till ki Avvakta ja nej Inf. tid Klockan  Ssk. sign Lak. sign
1. Dexametason mg
Ges peroralt
2. Talidomid mg
Ges peroralt
Utfardad av: regimOfyan Version: 1.1 Faststalld av: regimObjbo

Uppdaterad datum: 2021-06-08

Faststalld datum: 2018-07-02



Cyklofosfamid-Talidomid-Dexametason

DAG 18

1.

DAG 19

DAG 20

DAG 21

Datum

Dexametason

Ges peroralt

. Talidomid

Ges peroralt

Datum

Talidomid
Ges peroralt

Datum

Talidomid
Ges peroralt

Datum

. Talidomid

Ges peroralt

Bestalls till ki
mg
mg
Bestalls till kI
mg
Bestalls till ki
mg
Bestalls till ki
mg

Ordination/Administrering

Avvakta ja nej Inf. tid

Avvakta ja nej Inf. tid

Avvakta ja nej Inf. tid

Avvakta ja nej Inf. tid

Klockan

Klockan

Klockan

Klockan

Sida 4
Ssk. sign Lak. sign
Ssk. sign Ldk. sign
Ssk. sign Lak. sign
Ssk. sign Lak. sign
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